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1. WSTEP

Od kilku lat panuje tendencja wzrostowa liczby $rodowisk, w ktoérych rozpoznawana
jest przemoc. Jest to spowodowane przede wszystkim zmianami zachodzacymi
w $wiadomos$ci spotecznej oraz coraz wigksza wiedza, wzrostem kompetencji oraz
zaangazowania stuzb pomocowych. Coraz sprawniejsze dzialania sprawiajg, ze
z kazdym rokiem coraz mniej sprawcdéw pozostaje bezkarnych a ofiary maja coraz wigksza
szanse, zeby przerwaé przemoc. Rodziny coraz czgsciej przekraczajg bariere strachu, wstydu,
przekonania, ze przemoc wystepuje tylko w rodzinach z tak zwanego ,,marginesu
spotecznego”. Powoli traca na znaczeniu stereotypy od lat bedace w $wiadomosci ludzi
wyznacznikiem postgpowania, znaczna cze$¢ spoleczenstwa juz wie, ze zdanie ,,dla dobra
dziecka znios¢ wszystko” nie jest prawdziwe, ze dobro dziecka begdzie szanowane wtedy, gdy
si¢ przerwie krag przemocy, w ktérym si¢ wychowuje.

Mimo zmian, ktore stale sa wprowadzane przemoc nadal jest jednym
z najbardziej niepokojacych zjawisk wspotczesnego §wiata. Dzieki kampaniom spotecznym,
nagtasnianiu niektorych przyktadow, a takze temu, Zze osoby doznajace przemocy maja wigcej
odwagi, aby zwrdci¢ si¢ po pomoc zyskujemy wiedze o coraz bardziej okrutnych sposobach
krzywdzenia swoich bliskich. Wiemy juz, ze przemoc istnieje w rodzinach biednych
i bogatych, w duzych miastach, matych miasteczkach oraz na wsi. Ofiarami przemocy
w rodzinie sg nie tylko kobiety, dzieci, osoby starsze i niepelnosprawne, — czyli te uwazane za
najstabsze. Coraz czgéciej spotykamy sytuacje, ze przemocy od swoich bliskich doznaja takze
mezcezyzni, ktorzy wstydzg si¢ ten fakt ujawniac.

Trudno jest oceni¢ tysigce sposobow udreczania czlowieka, ktére niszcza zycie
1 zdrowie niezauwazalnie, ale z nieubtagalng konsekwencja.

Bardzo czesto trudno udowodni¢ i uwierzy¢ w ,zniszczenia”, ktoére powoduje
w cztowieku przemoc psychiczna, ekonomiczna, przez zaniedbanie czy seksualna, lecz sg to
»Zniszczenia” ogromne, ktorych niejednokrotnie nie wida¢ na pierwszy rzut oka, a zostawiajg
slad do konca zycia. Dlatego tak istotne jest wspotdziatanie wszystkich stuzb powotanych do
przeciwdziatlania przemocy w rodzinie, ich wrazliwo$¢, podnoszenie kwalifikacji
I umiejetnosci. Bardzo istotng sprawa jest takze zwickszenie dostgpnosci do specjalistycznej
pomocy zaréwno dla osob, ktére doznaja przemocy, w szczeg6élno$ci dzieci, jak i dla osob,
ktore stosuja przemoc wobec swoich bliskich, a takze dla pracownikéw instytucji, ktorzy
zajmuja si¢ tym problemem.

Opracowanie Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2020 jest odpowiedzig na natozony
obowigzek (Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,
znowelizowanej 15 wrzesnia 2015 roku).

Zgodnie z art. 6 wspomnianej Ustawy do zadan wiasnych samorzagdu powiatowego
nalezy: ,,opracowanie 1 realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie”, a takze opracowanie i realizacja
programow shuzacych dziataniom profilaktycznym.

Najwazniejszym celem wprowadzenia i realizacji Programu jest zmniejszenie
zjawiska przemocy w rodzinie, ochrona ofiar przemocy w rodzinie, a takze dziatania
profilaktyczne majace na celu przekazanie kompleksowej wiedzy o problemie przemocy.



Program obejmuje swoimi dziataniami teren Powiatu Szczecineckiego 1 begdzie realizowany
w latach 2016-2020.

Zaplanowane w programie dziatania sg kontynuacja szeregu czynnosci, ktore podjeto
w ramach realizacji wcze$niej uchwalonego ,,Powiatowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011-2015”.

Realizacja wszystkich zatozen zawartych w Powiatowym Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie bgdzie zalezna od stopnia
zaangazowania 1 checi wspotpracy wszystkich jednostek, instytucji oraz osob, ktore zajmujg
si¢ pracg w tym zakresie na terenie Powiatu Szczecineckiego, a takze pozyskanych na ten cel
srodki finansowe.

Zaplanowane dziatania sg spdjne z wytycznym zawartymi w dokumentach krajowych
I unijnych, a takze z ,,Powiatowg Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych na lata
2016-2023”, ,,Wojewddzkim Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata
2012 —2020.

2. PODSTAWA PRAWNA

Przemoc w rodzinie, jako bardzo wazny problem wspotczesnego S$wiata, znalazta
odzwierciedlenie w wielu aktach prawnych, a do najwazniejszych naleza:

1. Dokumenty krajowe:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U.
z 2015 roku poz. 1390 z pdzn. zm.),

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2015 r. poz. 163
Z pOzn. zm.),

e Ustawa z dnia 15 lutego 1964r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2015, poz.
2082 z pézn. zm.),

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 roku poz. 1286 z p6zn. zm.).

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego (Dz.U. 2016, poz. 179
z podzn. zm.),

e Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020.

2. Inne dokumenty:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

e Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka,

e Ustawa z dnia 6 lutego 2015r. o ratyfikacji Konwencji Rady Europy o zapobieganiu
1 zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, sporzadzonej w Stambule
dnia 11 maja 2011r.

e  Wojewodzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2012-2020

e Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie Szczecineckim na lata
2016-2023.

e Miejski oraz Gminne Programy Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Szczecineckim.



3. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Przemoc w rodzinie to intencjonalne dzialania lub zaniechanie dzialania jednej osoby
wobec drugiej, ktora wykorzystujgc przewage sit narusza prawa i dobra osobiste jednostki
powodujqc cierpienia i szkody.

Powszechna Deklaracja Praw Czlowicka i Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej
gwarantuja, iz nikt nie moze by¢ poddany upokarzajagcemu traktowaniu lub karaniu.
Akty te gwarantuja wolno$¢ i rowne prawa wszystkim ludziom. Kazdy cztowiek moze
podejmowaé¢ samodzielne 1 korzystne dla siebie decyzje, dokonywa¢ wyboréow
i realizowa¢ wyznaczone cele. Kazdy posiada godno$¢ osobistg, prawa, ktorych nikt nam nie
moze odebrac.

Jako istota ludzka, kazdy ma prawo do:

e szacunku i godnego traktowania,

e 7zycia w domu wolnym od przemocy,

e swobodnego wyrazania swojego zdania,

e podejmowania decyzji dotyczacych spraw zwigzanych ze swoja rodzing, domem,
dzie¢mi i wydatkami,

e swoich potrzeb i ich zaspokajania,

e szukania pomocy,

e popetniania btedow,

e poczucia bezpieczenstwa we wlasnym domu.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

e Jest to intencjonalne dzialanie lub zaniechanie dzialania — zamierzone dziatanie, ktore
ma doprowadzi¢ do osiggnigcia zamierzonego celu, a takze podporzadkowanie sobie innej
0soby.

e Jedna osoba ma wyrazng przewage nad druga — jest silniejsza fizycznie, psychicznie,
materialnie, zawodowo, spolecznie 1 w wymiarze tej przewagi oddziatuje na osobe stabsza,
aby osiggna¢ to, czego sama chce.

e Dzialanie lub zaniechanie jednej osoby narusza prawa i dobra osobiste drugiej — jedna
osoba daje sobie prawo, by bi¢ druga, obraza¢, krytykowaé, zabiera¢ jej rzeczy, nie dac¢
tego, czego pragnie. Traktuje dang osobg jak przedmiot pozbawiony praw.

e Powoduje cierpienie i b6l — sprawca naraza zdrowie ofiary na powazne szkody. Zagraza
jej zyciu, zdrowiu psychicznemu. Doswiadczanie bolu 1 cierpienia sprawia, ze ofiara ma
mniejszg zdolno$¢ do samoobrony.

Rodzaje przemocy w rodzinie.

e Przemoc fizyczna — jest to szarpanie, kopanie, popychanie, duszenie, policzkowanie,
szczypanie, bicie otwartg reka, pieSciami, roznymi przedmiotami, przypalanie papierosem,
topienie, straszenie bronig, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nieudzielenie
niezbg¢dnej pomocy itp. Ten rodzaj przemocy zostawia najczesciej na ciele $lady.

e Przemoc psychiczna — wy$miewanie opinii, pogladéw, przekonan, pochodzenia,
narzucanie swojego zdania, pogladéw, stale ocenianie 1 krytyka, wmawianie choroby
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psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie kontaktu z innymi ludzmi,
wymuszanie postuszenstwa 1 podporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia
i schronienia, wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb,
szantazowanie itp.

e Przemoc seksualna — gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, wySmiewanie
wygladu, ciata, krytyka zachowan seksualnych, demonstrowanie zazdrosci itp.

e Przemoc ekonomiczna — niszczenie czyjej$ wilasnoSci, okradanie, zabieranie pieniedzy,
nietozenie na utrzymanie, uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspakajanie
podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, zmuszanie do pozyczek itp.

e Przemoc przez zaniedbanie — naruszanie obowigzku do opieki ze strony 0sob bliskich,
niedawanie $rodkdw na utrzymanie, pozbawienie jedzenia, ubrania, schronienia, brak
opieki i pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, zakaz dostgpu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb takich jak kuchnia, tazienka, tozka. Brak zainteresowania
podstawowymi potrzebami oséb stabszych znajdujacych si¢ pod nasza opieka.

Trzy fazy cyklu przemocy:
Badania wykazatly, ze przemoc domowa przechodzi przez trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu
przemocy:

1. Faza narastania napig¢cia

Wazrasta napigcie. Sprawce przemocy wszystko irytuje, kazdy drobiazg wywoluje jego
ztos¢, czesto robi awanture, prowokuje kldtnie, nie panuje nad swoim gniewem. Ofiara
przemocy stara si¢ jako§ opanowac sytuacje - uspokaja go, spetnia wszystkie zachcianki,
wywigzuje si¢ ze wszystkich obowigzkoéw, zastanawia si¢ nad tym, co moze zrobi¢, aby
poprawi¢ mu humor, uczyni¢ go szczesliwym i powstrzymac przed wyrzadzeniem krzywdy.
2. Faza gwaltownej przemocy

Emocje biora gore nad rozsadkiem, osoba nie jest w stanie opanowac furii, dostaje
,bialej goraczki”. Eksplozje wywotuje zazwyczaj jakis drobiazg, np. przystowiowa zbyt stona
zupa. Skutki uzytej przemocy sa rézne, zazwyczaj zostawiajg widoczne $lady - podbite oko,
potamane kosci, poronienie, a nawet moga spowodowac $mier¢. Osoba, wobec, ktorej
skierowana jest przemoc czuje si¢ bezradna, bo ani przekonywanie sprawcy, ani bycie
ulegltym, ani unikanie go, nie pomaga i nie tagodzi jego gniewu. Po akcie przemocy, cztowiek
jest w szoku, nie chce uwierzy¢, ze to, o si¢ stato to prawda.
3. Faza miodowego miesiaca

Gdy sprawca wytadowal juz swoja zlo$¢, zaczyna zdawal sobie sprawe z tego,
ze posungl si¢ za daleko 1 zaczyna starania, zeby wszystko naprawié. Szczerze zatuje,
przeprasza i obiecuje, ze to si¢ nie powtorzy. Thumaczy si¢ z tego, co zrobit i przekonuje
ofiare, ze nie wie, cO mu si¢ stato. Okazuje cieplo i mito$¢. Przynosi kwiaty, prezenty,
zachowuje si¢ jakby wszystko byto w jak najlepszym porzadku, ze przemocy wcale nie byto.
Ofiara zaczyna wierzy¢ w to, ze partner si¢ zmienit 1 ze przemoc byla jedynie incydentem.
Ale faza miodowego miesigca przemija i znowu powraca faza narastania napigcia.

Prawdziwym zagrozeniem, jest to, ze faza miodowego miesigca jest coraz krotsza
az w koncu prawie calkowicie zanika 1 zamyka si¢ w zwyktych przeprosinach, po ktorych
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przewaznie nast¢puje obwinianie osoby, ktorg si¢ skrzywdzito np. ,,gdybys taka nie byta nie
musiatbym Cig bi¢, jak si¢ zmienisz to ja tez przestane”.

Mity o przemocy

Przemoc w rodzinie najczesciej dzieje si¢ za zamknigtymi drzwiami, bez swiadkoéw.
Obwarowana jest wieloma nakazami, zakazami, mitami i stereotypami, ktére dotycza
wszystkich: ofiar, sprawcow, §wiadkow, cztonkdéw rodziny, znajomych, przyjaciot, sagsiadow,
przedstawicieli stuzb i instytucji.

Postugiwanie si¢ stereotypami sprzyja przemocy, usprawiedliwia ja i zacheca do braku
reakcji. Te przekonania sg bardzo silnie zakorzenione w naszej pod§wiadomosci, postugiwali
si¢ nimi nasi rodzice, dziadkowie, pradziadkowie 1 dlatego tak wiele pracy i wrazliwos$ci
wymaga pokonanie ich i postgpowanie zgodnie ze swoim sumieniem i dobrem innych ludzi.
Oto przyklady niektérych stereotypow funkcjonujacych w naszym zyciu, z ktérymi kazdy
musi walczy¢:

e Nie nalezy ingerowa¢ w zycie rodziny
,brudy pierze si¢ we wlasnym domu”, ,,bliscy nie krzywdza”, ,,nikt nie powinien si¢ wtracac
do tego, w jaki sposob malzonkowie rozwigzuja swoje problemy”, ,,nie ujawnia si¢ tajemnic
rodzinnych”
NIEPRAWDA
Przemoc w rodzinie jest przestepstwem.
Kazdy, kto wie o istnieniu przemocy w rodzinie jest zobowigzany zareagowac.
Im szybciej kto$ si¢ ,,wtraci” tym wigksza Szansa, aby pomoc osobie doznajgcej przemocy.

e Kobieta powinna wstydzi¢ sie, jesli doznaje przemocy, sama jest sobie winna
»to wszystko twoja wina, powinna$ si¢ wstydzi¢”, ,twoja rodzina $wiadczy o tobie”,
,widocznie ciggle robisz cos zle”, ,,widocznie go sprowokowala”, ,,pewnie to lubi, jesli tego
nie przerwata”.

NIEPRAWDA

Za przemoc zawsze odpowiada sprawca bez wzgledu jak si¢ kobieta zachowywata, co zrobita

lub czego nie zrobita. Wina za przemoc nigdy nie lezy po stronie osoby doznajacej przemocy.
e Przemoc dotyczy rodzin patologicznych i jest zalezna od alkoholu

»przemoc i alkohol to jedno”, ,to taka porzadna rodzina, to niemozliwe, zeby tam byla

przemoc”, ,,oni sa wyksztalconymi ludZzmi, niemozliwe Zeby i u nich bylo tak Zle”, ,,wszystko

przez to picie- gdyby przestat pi¢ by przestat i bi¢”

NIEPRAWDA

Przemoc w rodzinie wystepuje we wszystkich klasach spotecznych moze dotknaé¢ kazdego

z nas. Przemoc wystepuje niezaleznie od statusu spotecznego, wyksztalcenia, majatku.

Przemoc moze zdarzy¢ si¢ w kazdej rodzinie. Wielu me¢zczyzn stosujacych przemoc robi to

na trzezwo. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialnosci.

e Przemoc jest wtedy, gdy wystepujq siniaki
,hie ma zadnych §ladow, wigc nie bylo przemocy”, ,nikt jej nie pobil, wiec gdzie tu
przemoc?”



NIEPRAWDA
Przemoc fizyczna jest tylko jedna z form krzywdzenia innych ludzi, najcze¢stszg forma jest
przemoc psychiczna, ktéra nie zostawia widocznych $ladow na ciele, lecz powoduje
zniszczenia w psychice ofiary.
e Dla dobra dzieci powinno si¢ znosi¢ wszystko
,,kobieta powinna poswieci¢ si¢ dla rodziny”, ,,dzieci powinny mie¢ ojca”, ,lepszy taki maz
niz zaden”
NIEPRAWDA
Nic nie uzasadnia znoszenia przemocy ze strony partnera, dzieci nie zyskujg na tym, ze matki
zostajg przy ojcu mimo cigglej przemocy, one na tym tracg stajac si¢ mimowolnie ofiarami
przemocy, przez samo obserwowanie tego, co si¢ dzieje w domu. Dla ich dobra nalezy dazy¢
do zatrzymania przemocy.
e Mezczyzni, ktorzy bija swoje zony sa psychopatami

»ale to zwierze”, ,,musi by¢ chory psychicznie”
NIEPRAWDA
Nie ma bezposredniego zwigzku pomigdzy stosowaniem przemocy w rodzinie a chorobg
psychiczng. Przemoc przewaznie wywoluje cheé sprawowania wiladzy, cheé
podporzadkowania sobie drugiej osoby, che¢ dominacji, utrzymania witadzy, wymuszenia
tego, na czym sprawcy zalezy.

Na szczegécie powoli zaczyna si¢ to zmieniaC, stereotypy zaczynaja zanikaé, ro$nie
swiadomos$¢ spoteczna, sgsiedzi zaczynajg sobie zdawac sprawe, ze krzyki za $ciang, odglosy
bicia, ptacz, nie sa prywatng sprawg rodziny.

SKUTKI PRZEMOCY W RODZINIE

Przemoc w rodzinie jest bardzo traumatycznym przezyciem, ktorego skutki zaréwno,
fizyczne jak 1 psychiczne s3 odczuwane niejednokrotnie do konca zycia, a u dzieci, ktore sa
ofiarami przemocy moze prowadzi¢ do powaznych zaburzen w sferze psychicznej, braku
mozliwosci zawigzania prawidlowych wigzi rodzinnych. Konsekwencja doznawania
przemocy moze by¢ takze uzaleznienie od $rodkow psychoaktywnych, trudnosci
w podejmowaniu rol spolecznych, ubostwo, konflikty z prawem, przejawiania zachowan
agresywnych, zamiana rdl z ofiary na oprawce.
Skutki moga rowniez obja¢ osobg, ktora stosuje przemoc 1 moze to by¢ nawet utrata zycia
w wyniku morderstwa w trakcie aktu samoobrony przez osobg, ktéra tej przemocy
doznawala. Dzieci wychowywane w domu, gdzie rodzice stosuja przemoc nie maja
zapewnionej podstawowej potrzeby, jaka jest potrzeba bezpieczenstwa. W dorostym zyciu nie
potrafig tego zapewni¢ swoim dzieciom, przenoszg wzorce poznane w domu rodzinnym na
wlasne rodziny i tak krag oséb dotknigtych przemoca rozszerza si¢ na nastepne pokolenia.

4. POWIAT - ZADANIA WLASNE ORAZ ZLECONE Z ZAKRESU

PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Zgodnie z zapisami Ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie osobie dotknigtej
przemoca w rodzinie zapewnia si¢ pomoc w formie:



poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego
i rodzinnego;

interwencji kryzysowej i wsparcia;

ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujagcym
przemoc korzystania ze wspolnie zajmowanego z innymi czlonkami rodziny mieszkania
oraz zakazanie kontaktowania si¢ 1 zblizania si¢ do osoby pokrzywdzonej;

zapewnienie osobie dotknigtej przemocag w rodzinie bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie;

badania lekarskiego w celi ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy Ww rodzinie oraz wydania zaswiadczenia lekarskiego w tym
przedmiocie;

zapewnienie osobie dotknietej przemocg w rodzinie, ktéra nie ma tytulu prawnego do
zajmowanego wspolnie ze sprawcg przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania.

Zgodnie z art. 6 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
Powiat jest zobowigzany realizowa¢ wiele zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie tj.:

Zadania wlasne powiatu:

opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

opracowanie 1 realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym, majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca W rodzinie;

zapewnienie osobom dotknigetym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
Kryzysowe;j.

Zadania z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat:

tworzenie 1 prowadzenie specjalistycznych o$rodkow wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie;

opracowywanie 1 realizacja programow oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc w rodzinie.

5. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W POWIECIE
SZCZECINECKIM

Powiat Szczecinecki potozony jest w s$rodkowo wschodniej czgsci Wojewoddztwa

Zachodniopomorskiego na Pojezierzu Drawskim i Biatoborskim. W sktad powiatu wchodzi
sze$¢ gmin: Barwice, Biaty Bor, Borne Sulinowo, Grzmigca, Szczecinek i Miasto Szczecinek.
Jedna gmina ma charakter miejski: Szczecinek, trzy maja status miejsko-wiejski: Barwice,

Biaty Bor, Borne Sulinowo, dwie za$ wiejski: Grzmigca i Szczecinek.



Gtowne kwestie niepokojace mieszkancoOw naszego powiatu to przede wszystkim: wysokie
bezrobocie utrzymujace si¢ od lat na podobnym poziomie, ubostwo, problem alkoholizmu
dotykajacy coraz czgsciej ludzi miodych, bezradnos¢ w sprawach opiekunczo -—
wychowawczych, niepelnosprawno$¢ a w ostatnim czasie powigkszajacy si¢ problem
stosowania przemocy wobec bliskich 0sob a takze agresji rowiesnicze;j.

Ponizsza tabela obrazuje pomoc przyznawana przez gminy z powodu wystepowania przemocy
w rodzinie w latach 2015.

Lp. Gmina Liczba rodzin
Rok 2015
1. MIASTO SZCZECINEK 51
2. GMINA SZCZECINEK 1
3. BORNE SULINOWO 5
4, BARWICE 0
5. | BIALY BOR 0
6. GRZMIACA 7

Zrodlo: informacie uzyskane z Osrodkéw Pomocy Spolecznej z terenu Powiatu Szczecineckiego

Na terenie Powiatu Szczecineckiego funkcjonuje wiele instytucji, urzedow, punktéw
poradnictwa, organizacji pozarzagdowych, ktore dziataja na rzecz os6b i rodzin potrzebujacych
pomocy finansowej, psychologicznej i prawnej, ktore dzigki swoim mozliwosciom
doradczym, kadrowym, lokalowym moga w znacznym stopniu wesprze¢ realizacj¢ Programu,
Bez zintegrowanej pomocy nie bedzie mozliwa realizacja zatozen zawartych w Powiatowym
Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Od 2011 r. na terenie Powiatu Szczecineckiego, w kazdej z 6 gmin dzialaja
Interdyscyplinarne Zespoty ds. Przeciwdziatania w Rodzinie. Sklad osobowy wszystkich
Zespotow jest zgodny z wymogami Ustawy z 29 lipca 2005 roku. W posiedzeniach
poszczegbdlnych zespoldéw uczestniczg: przedstawiciele stuzb spotecznych, oswiaty, stuzb
mundurowych — Policji i Strazy Miejskiej (Gminnej), stuzby zdrowia, Sadu, organizacji
pozarzadowych. Sg to specjalisci z réznych instytucji, dobrani pod wzgledem kompetencii,
wiedzy oraz chgci pracy w obszarze pomocy rodzinie. Sg to osoby z terenu danej Gminy,
a wigc znajace zaréwno rodziny tam zamieszkujace, ich problemy, jak i mozliwosci
udzielania pomocy oraz wsparcia adekwatnych dla mieszkancoéw danego terenu.

Jednym z najwazniejszych narzedzi w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie jest
prowadzenie procedury ,,Niebieskiej Karty”. Do wszczynania procedury zobowigzane s3:
jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, gminne komisje rozwigzywania problemow
alkoholowych, policja, jednostki ochrony zdrowia, jednostki o§wiatowe.

Prowadzeniem wszczgte] procedury zajmujag sie zespoty interdyscyplinarne. Z roku na rok
prowadzonych procedur jest coraz wiecej, co swiadczy o tym, ze coraz wigcej rodzin ujawnia
fakt wystgpowania przemocy i coraz wigkszej liczbie oso6b mozna pomoc.
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Ponizsza tabela obrazuje ilo§¢ wszczetych i prowadzonych procedur Niebieskiej Karty w latach 2014-

2015.

Lp. Gmina Tos¢ wszezetych procedur Tlo$é prowadzonych
Niebieskiej Karty procedur Niebieskiej Karty
Rok 2014 Rok 2015 Rok 2014 Rok 2015
1 MIASTO SZCZECINEK 36 48 52 67
2 GMINA SZCZECINEK 9 20 15 31
3 BORNE SULINOWO 14 14 32 27
4, BARWICE 10 2 4 7
5. | BIALY BOR 5 5 7 12
6 GRZMIACA 2 2 2 4

Zrodlo: informacije uzyskane z O$rodkéw Pomocy Spolecznej z terenu Powiatu Szczecineckiego

Z danych pozyskanych z osrodkdw pomocy spotecznej na terenie powiatu wynika, ze
osobami stosujagcymi przemoc sg w przewazajacej czgsci mezczyzni. Duza cze$é osob,
stosujacych przemoc ma rowniez problem ze stosowaniem $rodkow odurzajacych, gtownie
alkoholu. Dowodzi to temu, ze osoby odurzone maja mniejsze zahamowania do tego, aby
krzywdzi¢ bliskich.

Nalezy podkresli¢, ze w ostatnich latach w Powiecie Szczecineckim znacznie wzrosta ilo$¢
ofert kierowanych do rodzin z problemem przemocy w rodzinie w postaci specjalistycznego
poradnictwa. Dotyczy to zardwno o0sob, ktdre stosuja przemoc jak i tych, ktore tej przemocy
doznaja. Prawie w kazdej gminie utworzono punkty specjalistycznego poradnictwa, gdzie
z porad psychologa, terapeuty, prawnika moga skorzysta¢ osoby znajdujace si¢ w trudnej
sytuacji ze wzgledu na wystepujaca przemoc. Takze Powiat, poprzez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie zwigkszyt swoj zakres pomocy skierowany glownie do osob stosujacych
przemoc poprzez umozliwienie uczestnictwa w terapii, konsultacjach czy spotkaniach
z pedagogiem i mediatorem. Dzigki dziataniom Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej
rodzice moga skorzysta¢ z programow, ktore ucza wychowywaé bez stosowania przemocy.
Pomoca objete sa takze dzieci ze Srodowisk zagrozonych wystapieniem przemocy, maja
zapewniong petng pomoc psychologiczng 1 pedagogiczng.

Nalezy zaznaczy¢, ze dzigki temu, ze w kazdej z gmin dziatajg zespoty interdyscyplinarne,
ktorych zadaniem réwniez jest szkolenie swoich cztonkdéw, czy osob, ktére pracujg w grupach
roboczych znacznie wzrosty kompetencje kadry powiatu zajmujacej si¢ zadaniami z zakresu
przeciwdziatania przemocy. Przektada si¢ to realnie, jako$¢ §wiadczonej pomocy rodzinom
Z tym problemem.

6. ZASOBY POWIATU SZCZECINECKIEGO - MOCNE I SLABE STRONY

Zasoby, ktorymi dysponuje Powiat Szczecinecki w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie to:
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku, ul. Wiatraczna 1,
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Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Szczecinku, ul. Wiatraczna 1,

Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy Domowej w Szczecinku, ul. 9- Maja 12,

Hostel dla ofiar przemocy w rodzinie pochodzacych z Miasta Szczecinek prowadzony
przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Szczecinku,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Szczecinku, ul. Wiatraczna 1,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Szczecinku,

Miejsko - Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Barwicach,

Miegjsko - Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie,

Miegjsko - Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Biatym Borze,

Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Szczecinku,

Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmigce;,

Stuzby Mundurowe w tym: Funkcjonariusze Policji, Funkcjonariusze Strazy Miejskiej
(Gminnej),
NZOZ ,PATRONKA” w Szczecinku, ul. Lelewela 11,

Stowarzyszenie Fundusz Tratwa w Szczecinku, ul. Wiejska 4,

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci z siedziba w Szczecinku, ul. Kilinskiego 1,

Miejskie 1 gminne $wietlice Srodowiskowe,

Miejska i Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Punkty konsultacyjne dla rodzin z problemem przemocy w rodzinie — Gmina Grzmiaca,
Borne Sulinowo, Miasto Szczecinek, Gmina Szczecinek, Biaty Bor,

Interdyscyplinarne zespoly ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Szczecinku,
w Bornem Sulinowie, w Biatym Borze, w Barwicach, gm. Grzmigca oraz gm. Szczecinek,
Powiatowy Koordynator ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Powiatu
Szczecineckiego,

Media lokalne,

Osrodki zdrowia,

Prokuratura Rejonowa w Szczecinku,

Zwiazki wyznaniowe, kos$cioty,

Organizacje pozarzadowe,

Zachodniopomorski Rzecznik Praw Dziecka przy TPD,

Sad Rejonowy w Szczecinku,

grupa wsparcia dla o0sob doznajacych przemocy w rodzinie dzialajagca przy Punkcie
Konsultacyjnym w Szczecinku,
poradnictwo specjalistyczne dla osob stosujacych przemoc w rodzinie,

dostepno$¢ do programu korekcyjno — edukacyjnego dla sprawcoéw przemocy w rodzinie,
ktory jest realizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku.
mozliwo$¢ skorzystania z miejsc w dwoch Specjalistycznych Os$rodkach Wsparcia dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenic Wojewddztwa Zachodniopomorskiego -
w Biatogardzie i Swinoujsciu.

Potrzeby oraz oczekiwania zglaszane przez osoby pracujace w obszarze przeciwdzialania
przemocy w rodzinie pozwolity okresli¢ mocne i stabe strony, a takze zagrozenia i szanse
na powodzenie stworzenia systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Powiecie
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Szczecineckim poprzez realizacj¢ zatozen zawartych w Powiatowym Programie

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.

Mocne strony, szanse

Stabe strony, zagrozenia

v
v

v

v
v

AN NN

v

rozwoj rodzinnej opieki zastepczej,
tworzenie i realizacja powiatowego systemu na
rzecz pomocy dziecku i rodzinie,
obowigzujace przepisy prawa w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
poparcie ze strony samorzadu powiatowego,
Strategia Rozwigzywania Probleméw
Spotecznych dla Powiatu Szczecineckiego na
lata 2016-2023,

gminne programy przeciwdziatania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy

W rodzinie,

rozbudowujacy si¢ i coraz bardziej dostepny
system poradnictwa skierowanego do os6b

z problemem przemocy,

coraz wigksza §wiadomos$¢ spoleczna,
rozbudowujacy si¢ i sprawnie funkcjonujacy
system przeciwdziatania problemom
uzaleznienia od alkoholu, czgsto Scisle
zZwigzany ze stosowaniem przemoca

w rodzinie,

efektywna, dostgpna i sprawnie dziatajaca
terapia dla osob uzaleznionych, a takze dla
wspotuzaleznionych wraz z oddziatem
zamknigtym (NZOZ ,,PATRONKA”),
Osrodek Interwencji Kryzysowej, ktory oferuje
bezptatne poradnictwo dla mieszkancow
powiatu,

preznie dziatajaca grupa wsparcia dla oso6b
doznajacych przemocy,

zasoby ludzkie — specjaliSci mogacy pracowac
na rzecz rodziny,

coraz wigksza Sswiadomos$¢ specjalistow
dotyczaca konieczno$ci pomocy nie tylko
osobie doznajacej przemocy, ale takze jej
sprawcy,

zasoby instytucjonalne,

otwartos¢ na wspotprace,

silne wiezi rodzinne,

che¢ zmiany i wyjscia z kryzysu,

mozliwo$¢ pomocy zaro6wno osobom
doznajacym jak i stosujagcym przemoc,

che¢ podnoszenia kwalifikacji oraz nabywania

v' niewystarczajace $rodki finansowe na
zapewnie poradnictwa specjalistycznego,
brak infrastruktury socjalnej w kazdej
gminie Powiatu Szczecineckiego,

zbyt maty dostep do specjalistycznego
poradnictwa dla mieszkancow kazde;j

v

v

z gmin, zwlaszcza dla mieszkancow

miejscowosci | wsi oddalonych znacznie od

Szczecinka,

niedostateczne wyksztatcenie, kwalifikacje

0s0b pracujacych w obszarze

przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

brak doktadnej diagnozy problemu

przemocy w rodzinie spowodowane m.in.

checig ukrycia tego problemu przez rodziny,

strach 0s6b doznajacych przemocy oraz

nieche¢ swiadkéw przemocy do ,,mieszania

si¢” w sprawy innych,

zbyt mata Swiadomos$¢ spoteczna wsrod

mieszkancéw Powiatu Szczecineckiego

zamieszkujacych obszary wiejskie,

mate $rodki finansowe na dziatania

profilaktyczne,

brak spdjnych procedur postepowania -w

przypadku stwierdzenia przemocy

w rodzinie,

zbyt mata wiedza o zakresie kompetencji

stuzb i instytucji w zakresie przeciwdziatania

przemocy,

niewystarczajaca oferta pomocy skierowana

zarowno do rodzin zmagajacych si¢

z problemem przemocy, jak i do specjalistow

zajmujacych sie przeciwdziataniem temu

zjawisku,

zbyt mala ilo§¢ wyspecjalizowanej kadry

mogacej Swiadczy¢ specjalistyczne

poradnictwo tj. terapie psychologiczne,

mediacje, terapie rodzinne, zajecia dla rodzin

Z problemem przemocy.

Zagrozenia:

v’ stereotypy na temat przemocy w rodzinie,
dotyczy to zwlaszcza matych, wiejskich
obszaréw Powiatu Szczecineckiego,
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nowych umiejetnosci przez stuzby socjalne
zaangazowanie osobiste w dziatalnos¢
zespotow interdyscyplinarnych,
prowadzenie dziatan korekcyjno —
edukacyjnych wobec sprawcow przemocy
w rodzinie,

dzialania profilaktyczne dotyczace zjawiska
przemocy w rodzinie — w szczego6lnosci

w placowkach o$wiatowych,

zwigkszajaca sie swiadomos$¢ samorzadow
dotyczaca waznosci oraz rangi problemu
przemocy w rodzinie,

che¢ wspolpracy w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

kampanie spoteczne majace na celu
uwrazliwianie spoteczenstwa na problem
przemocy domowej.

bezradnos$¢ w sprawach opiekunczo —
wychowawczych,

brak wspotpracy ze strony rodziny,
wyuczona bezradnos¢,

problem uzaleznienia w rodzinie,
wysoka stopa bezrobocia,

brak $rodkow finansowych na zaspokojenie
podstawowych potrzeb,

wzrost zjawisk patologii spotecznej,
wzrost patologicznych zachowan wsrod
miodziezy szkolnej,

zanik autorytetu nauczyciela, szkoty,
opor stuzb w podjeciu dziatan
interdyscyplinarnych,

wypalenie zawodowe kadry — zbyt duza
ilo$¢ obowigzkow stuzbowych,
nieprzektadajaca si¢ na ich finansowanie.

7. ODBIORCY PROGRAMU

Osoby doznajace przemocy w rodzinie:
v’ dzieci,

v wspotmalzonkowie, partnerzy w zwigzkach nieformalnych,

v’ osoby niepetnosprawne,

v’ osoby starsze,

Osoby stosujace przemoc w rodzinie,
Swiadkowie przemocy w rodzinie,

Przedstawiciele stuzb i instytucji dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy

w rodzinie,
Przedstawiciele wtadzy samorzadowej,
Spotecznos¢ lokalna.

8. CELE I ZALOZENIA PROGRAMU

Cel glowny:

ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE, ZMNIEJSZENIE ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ
OCHRONA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE.
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Realizowany bedzie poprzez:

e Cele szczegolowe:

CEL ZADANIA REALIZATORZY, | PLANOWANY
SZCZEGOLOWY PARTNERZY TERMIN
REALIZACJI
Rozwijanie e  przeprowadzenie diagnozy problemu Powiatowe Centrum 2016-2020
spolecznej przemocy w rodzinie Pomocy Rodzinie, O$rodki
swiadomosci e Organizowanie oraz uczestniczenie ‘w Pomocy Spoteczne;j,

i wrazliwosci na
zjawisko przemocy
w rodzinie,
profilaktyka,
zmiana postaw

i stereotypow.

kampaniach majacych na celu
podniesienie $wiadomosci spotecznej,
promowanie warto$ci rodzinnych, metod
wychowawczych bez uzywania
przemocy

rozpowszechnianie informacji o skali
zjawiska przemocy domowej,
przekazywanie wiedzy na temat
przemocy, jej rodzajach, szkodach, ktore
powoduje. Pokazanie i zapoznanie ze
sposobami reagowania na przemoc w
rodzinie. Upowszechnianie informacji na
temat miejsc, w ktorych mozna otrzymac
pomoc i wsparcie, opracowanie

i rozpowszechnianie materialow
informacyjnych— ulotek, informatorow,
zaréwno dla instytucji zajmujacych si¢
przeciwdziataniem przemocy, jak i dla
0s0b stosujacych oraz doznajacych
przemocy, a takze dla spotecznosci
lokalnej,

rozpowszechnianie informacji

0 przemocy W rodzinie, sposobach
przeciwdziatania przemocy za pomoca
medidw, umieszczanych na stronie
internetowej PCPR oraz Starostwa
Powiatowego w Szczecinku tresci
informacyjnych,

rozwijanie wspolpracy z zwigzkami
wyznaniowymi, kosciotami,
organizacjami pozarzagdowymi,
wspieranie dziatan profilaktycznych

w szkotach, przedszkolach. Wspierani i
pomoc w dotarciu do jak najwigkszej
ilo$ci mieszkancow Powiatu,
organizacja zaje¢, pogadanek, wyktadow
profilaktycznych dla rodzicow z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

i prawidtowych wzorcow
wychowawczych,

edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie
radzenia sobie ze stresem, kontroli ztosci,
umiejetnosci panowania nad emocjami,
badanie skali zjawiska przemocy oraz
postaw mieszkancow Powiatu wobec
tego zjawiska,

Zespoty Interdyscyplinarne
ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie,
Stuzby mundurowe —
Policja, Straz Miejska —
Gminna, Media lokalne,
Gminne Komisje
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Szkoty oraz
Przedszkola Powiatu
Szczecineckiego, Punkt
Konsultacyjny ds.
Przemocy w Rodzinie,
Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna, Powiatowy
Osrodek Interwencji
Kryzysowej, Sad
Rejonowy, zwigzki
wyznaniowe, koscioty,
organizacje pozarzadowe,
Wielofunkcyjna Placowka
Pomocy Rodzinie
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Zwi¢kszenie
dostepnosci do
specjalistycznej
pomocy dla rodzin,
w ktorych
wystepuje problem
przemocy

w rodzinie

zwigkszenie dostepnosei do
specjalistycznego poradnictwa dla
mieszkancow Powiatu Szczecineckiego
ze szczegdlnym uwzglednieniem
mieszkancow matych wsi,

zwigkszenie dostepnosci do poradnictwa
specjalistycznego, zajgc
specjalistycznych skierowanych do
dzieci, ktore sg ofiarami przemocy

w rodzinie badz pochodza z rodzin
zagrozonych wystapieniem przemocy,

wprowadzenie mozliwosci dojazdu
specjalisty do miejsca zamieszkania 0sob
potrzebujacych wsparcia,

utworzenie w gminach grup wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie

a takze dla osob, ktore stosujg przemoc
wobec bliskich. Utworzenie punktow
konsultacyjnych, w kazdej gminie
Powiatu, z dyzurami specjalistow

z r6znych dziedzin np. psychologiem,
pedagogiem, prawnikiem, terapeuta
rodzinnym itp.

stworzenie spdjnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie
majacego na celu wzajemng pomoc stuzb
dziatajacych w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie m.in. w celu
oferowania mieszkancom
specjalistycznej pomocy i wsparcia ze
swoich zasobow kadrowych.

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie,
Powiatowy O$rodek
Interwencji Kryzysowej,
Osrodki Pomocy
Spotecznej, Zespoty
Interdyscyplinarne ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie, Punkt
Konsultacyjny ds.
Przemocy w Rodzinie,
Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna, wladze
samorzadéw gminnych.

Realizacja

ciagla, w miarg

posiadanych
srodkow

finansowych

Ochrona ofiar
przemocy w
rodzinie —
zwiekszenie
efektywnosci pracy
Zrodzing z

problemem

przemocy domowej.

podejmowanie procedury ,,Niebieska
Karta” przez wszystkie shuzby
zobowiazane do jej realizacji,

zaangazowanie w przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie pracownikow
oswiaty i stuzby zdrowia,

zapewnienie bezpiecznego schronienia
osobom doznajgcym przemocy,

w szczegolnosci dzieciom muszgcym
opusci¢ swoje dotychczasowe miejsce
zamieszkania oraz wypracowanie
sposobow 1 metod pracy majacej na celu
zapewnienie takim osobom powr6t do
srodowiska wolnego od przemocy,

rozwoj rodzinnych form opieki
zastepczej poprzez pozyskiwanie nowych
kandydatow do peienia funkcji rodziny
zastepczej,

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie,
Samorzad Powiatowy,
Zespoty Interdyscyplinarne
ds. Przeciwdziatania
Przemocy

w Rodzinie, Powiatowy
Osrodek Interwencji
Kryzysowej, Osrodki
Pomocy Spotecznej, Punkt
Konsultacyjny ds.
Przemocy w Rodzinie,
Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna, Sad, Policja,
Prokuratura, Stuzba
Zdrowia, Placowki
Oswiatowe.

Na biezaco
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bezpieczna, dbajaca o dobro dziecka
realizacja procedury interwencyjnego
odebrania dziecka — art. 12a ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy

w rodzinie,

tworzenie i realizacja programoéw
terapeutycznych i pomocy
psychologicznej dla os6b doznajacych
przemocy,

opracowanie i realizacja zajec,
wyktadow, spotkan, pogadanek dla osob
dotknigtych problemem przemocy,

umozliwienie skorzystania ze
specjalistycznego poradnictwa bez
dlugiego okresu oczekiwania,

ochrona 0s6b dotknigtych przemoca

w toku postepowania karnego przez
tworzenie tzw. przyjaznych pokoi,
stworzenia odpowiednich warunkow do
przestuchan,

opracowanie i rozpowszechnianie
materialow informacyjnych dla
instytucji, rodzin z problem przemocy
domowej,

Praca z osoba

prowadzenie programow korekcyjno —

Powiatowe Centrum

Realizacja na

stosujaca przemoc edukacyjnych dla osob stosujacych Pomocy Rodzinie, biezaco, w
- przemoc w rodzinie, Samorzad Powiatowy, .
wobec bliskich — Zesvoly Interdvsevoli miare
espoly Interdyscyplinarne :
dzialania objecie pomoca specjalistyczng 0sob, ds. Przeciwdziatania posiadanych
terapeutyczne, ktére stosowaty przemoc w rodzinie, Przemocy srodkow
korekcyjno - W Rodzinie, Powiatowy | finansowych.
edu kacy J ne, opracowanie i realizacja programow Osrodek Int.erw'enql .
. psychologiczno — terapeutycznych dla Kryzysowej, Osrodki
psychologlczno ) 0s6b stosujacych przemoc, Pomocy Spotecznej, Punkt
terapeutyczne Konsultacyjny ds.
objecie pomoca specjalistyczna, pomoca | Przemocy w Rodzinie,
oraz wsparciem calej rodziny, Poradnia Psychologiczno —
w ktorej wystepuje przemoc, a sprawca Pedagogiczna, Sad, Policja,
jest poddawany dziataniom korekcyjno — | Prokuratura, Stuzba
edukacyjnym. Zdrowia, Placowki
Oswiatowe, media lokalne.
Budowanie organizowanie konferencji, szkolen dla Powiatowe Centrum Praca na biezgco
lokalnego systemu 0s0b zajmujacych si¢ pracg w obszarze Pomocy Rodzinie, Osrodki
. . . przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Pomocy Spotecznej,
przeciwdzialania Zespolv Interd .
poly Interdyscyplinarne
przemocy w dziatania ograniczajace skutki wypalenia | ds. Przeciwdziatania
rodzinie, zawodowego m.in. Organizowanie Przemocy

podnoszenie
kompetencji os6b

superwizji, coachingu, grup wsparcia,
doradczych, ktore beda stuzyly wymianie
doswiadczen, rozwojowi wspolpracy,

w Rodzinie, Stuzby
mundurowe — Policja, Straz
Miejska — Gminna, Media
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pracujacych w
obszarze przemocy
w rodzinie.

wspieranie, konsultacje i poradnictwo
merytoryczne dla 0sob zajmujacych sig¢
problematyka przemocy,

udostepnienie shuzbom i instytucjom
informacji o szkoleniach, studiach,
konferencjach z zakresu przemocy
w rodzinie,

aktualizacja i udostgpnienie stuzbom,
instytucjom informacji na temat zasobow
instytucjonalnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy,

wspolne dziatania podejmowane

Lokalne, Gminne Komisje
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, placowki
oswiatowe, Punkt
Konsultacyjny ds.
Przemocy w Rodzinie,
Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna, Powiatowy
Osrodek Interwencji
Kryzysowej, Sad
Rejonowy, Kuratorzy,
Prokuratura, placowki
medyczne, zwiazki
wyznaniowe, koscioty,
organizacje pozarzadowe,

z realizatorami, partnerami, a takze media lokalne.

wladzami lokalnymi na rzecz
przeciwdziatania przemocy W rodzinie.

e promowanie dziatan Zespotow
Interdyscyplinarnych ds.
Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie,

9. ODDZIALYWANIA KOREKCYJNO - EDUKACYJNE WOBEC OSOB
STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE

Aby skutecznie pomodc rodzinie, w ktorej wystgpuje problem stosowania przemocy,
konieczne jest objecie pomocg 1 poradnictwem wszystkich cztonkoéw rodziny.

Podstawa wszystkich dzialan podejmowanych przez odpowiednie stuzby (zwlaszcza
podczas interwencji) jest ochrona osob, ktére doznajg przemocy.

Gdy ofiara jest zdecydowana odej$¢ od swojego oprawcy, niezbedne jest udzielenie

pomocy wszystkim cztonkom tej rodziny, czyli takze sprawcy przemocy. Jest to bardzo
istotne, gdyz wszystkie dziatania — terapeutyczne, psychologiczne, socjalne itp., ktore beda
podejmowane wobec ofiary nie przyniosa pozytywnych rezultatow, gdy sprawca zostanie
pozostawiony bez specjalistycznego wsparcia. Jedng z form pomocy udzielanej osobom
stosujagcym przemoc jest realizacja programu korekcyjno — edukacyjnego dla o0sob
stosujacych przemoc w rodzinie.
Realizacja tego programu jest zadaniem zleconym powiatowi z zakresu administracji
rzagdowej. Powiat Szczecinecki od o$miu lat prowadzi oddzialywania korekcyjno -
edukacyjne, a od szesciu lat realizatorem ww. dzialan jest Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Szczecinku.

Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie prowadzony
jest zgodnie z wytycznymi zawartymi w Krajowym Programie Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie na lata 2014-2020.

Gtownymi celami Programu sa:

e Zmiana przekonan, osobistych zapatrywan, norm i warto$ci osob stosujagcych przemoc —
uznanie przez nie odpowiedzialnosci za przemoc w rodzinie.
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e Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie.

Ponizsza tabela przedstawia liczbe oséb zakwalifikowanych do programu, liczbe osob, ktore podjely
uczestnictwo 1 ktore ukonczyly program:

2014 2015
liczba os6b liczba oséb, Liczba osdéb, liczba osob liczba osob, ktore liczba
skierowanych ktore ktore skierowanych rozpoczely 0séb, ktore
rozpoczely ukonczyly program, ukonczyly
program, program program
36 16 10 58 17 8

Uczestnicy zaj¢¢ korekcyjno — edukacyjnych to osoby stosujace przemoc w rodzinie, ktore
zostaly skierowane przez Policj¢, Sad Rodzinny i Nieletnich, zespoty interdyscyplinarne
ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie badz zgtosity si¢ z wlasnej woli. W Programie nie
moga uczestniczy¢ osoby, u ktorych zostaty stwierdzone jakiekolwiek zaburzenia psychicznie
badz choroba psychiczna. Natomiast osoby, u ktorych stwierdzono uzaleznienie od alkoholu
powinny w pierwszej kolejnosci rozpocza¢ terapi¢ uzaleznienia. Bardzo istotnym warunkiem
przyjecia osoby do programu jest uznanie przez nig faktu stosowania przemocy we wiasnej
rodzinie.

| tak w roku 2014:

Zespoly Interdyscyplinarne: skierowano 21 osob, z tego: 3 osoby podjety uczestnictwo,
2 osoby ukonczyty program.

Policja skierowano 5 o0sob, z tego: 3 osoby podje¢ty uczestnictwo, 2 osoby ukonczyly
program.

PCPR skierowano 10 o0séb, z tego: 10 oséb podjeto uczestnictwo, 7 0s6b ukonczyto program.
W roku 2015:

Zespoly Interdyscyplinarne skierowano 47 osob, z tego: 7 osob podjeto uczestnictwo,
1 osoba ukonczyta program.

Policja: skierowata 1 osobg, ktora nie podjeta uczestnictwa,

kuratorska sluzba sadowa skierowata 2 osoby, obie podjely uczestnictwo, program
ukonczylta jedna osoba

PCPR 2015 skierowano 7 osob, z tego: 7 0sob podjety uczestnictwo, 4 osoby ukonczyly
program.

Sad Rodzinny skierowat 1 osobg, ktora podjeta uczestnictwo i1 ukonczyta program.
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Zawarto$¢ merytoryczna zaje¢ opiera si¢ na trzech podstawowych elementach:

o Edukacja — program dostarcza uczestnikom informacji, ktore pomagajg zrozumie¢
specyfike przemocy. Pozwala na konfrontacje przekonan, stereotypdéw oraz postaw, ktorymi
kierujg si¢ osoby stosujace przemoc w rodzinie. Uczestnicy otrzymujg informacje, w jaki
sposob ich zachowanie krzywdzi najblizszych, jak niszczy ich wzajemne relacje. Przygotuje
osoby uczestniczace w programie do wziecia petnej odpowiedzialno$ci za stosowang przemoc
oraz zapoczatkuje proces zmian w relacjach osobistych.

o Rozpoznawanie i zmiana systemu przekonan i postaw osobistych — program
stwarza okazje do rozpoznania przez uczestnikow wlasnego systemu przekonan, postaw
1 nastawienia emocjonalnego, ktére powodujg, ze wybieraja przemoc wobec bliskich, jako
rozwigzanie konfliktu. Uczg sig, jakie postawy | zachowania sg konstruktywng alternatywg
dla przemocy.

o Zmiany behawioralno — poznawcze — uczestnicy otrzymuja mozliwos¢ ¢wiczenia
nowych form mys$lenia, zachowywania si¢ 1 reagowania. Ucza si¢ skutecznie kontrolowac
rosngcg agresje, uzyskuja informacje, w jaki sposob odpowiedzialnie, bez negatywnych
emocji podejmowac decyzje w sytuacjach konfliktowych i1 utrzymywac relacje migdzyludzkie
bez stosowania przemocy.

Zakladane rezultaty podejmowanych dzialan:

e Zmniejszenie skali przemocy w rodzinie,

e Bezpieczenstwo osob, ktore doznawatly przemocy,

e Zwickszenie wiedzy sprawcy na temat przemocy,

e Wzrost $wiadomo$ci na temat stosowanej przemocy oraz faktu, w jaki sposob ona
krzywdzi bliskich,

e Rozwijanie umiej¢tnosci samokontroli, umiejetnosci kontaktow migdzyludzkich bez
stosowania przemocy,

e Promocja pozytywnych standardow 1 wartosci,

e Poznanie metod wychowawczych bez stosowania przemocy,

e Rozwinigcie wspotpracy 1 umiejetnosci osob, ktore pracujg w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Realizatorzy:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Partnerzy — wspolpraca:

W celu pozyskiwania uczestnikow zaje¢ korekcyjno — edukacyjnych, dalszej pomocy,
monitoringu sytuacji rodzinnej i1 zaprzestania stosowania przemocy przez osoby, ktore
ukonczag ww. program, niezbedna jest Scista wspdlpraca 1 zaangazowanie takich jednostek,
instytucji jak: Osrodki Pomocy Spolecznej, Zespoty Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie, Stuzby mundurowe — Policja, Straz Miejska (Gminna), Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, placowki oswiatowe, Punkt Konsultacyjny dla
Ofiar Przemocy w Rodzinie, Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej, a przede
wszystkim Sad Rejonowy oraz Zespot Kuratorow Sadowych. Bez pomocy tych instytucji nie
jest mozliwe osiggniecie optymalnych skutkéw realizacji Programu Korekcyjno —
Edukacyjnego.
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10. REALIZATORZY - PARTNERZY

Zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, aby odniosty zamierzony

skutek, powinny by¢ prowadzone interdyscyplinarnie, w kazdej instytucji, ktéra ma
przypisang realizacj¢ zadan na rzecz dziecka i rodziny. Poprzez wspolne dziatania bedzie
mozliwa kompleksowa i wieloaspektowa pomoc wszystkim cztonkom rodziny dotknigtych
problemem przemocy.

Podmiotami zaangazowanymi w realizacj¢ Powiatowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Szczecineckim
beda:

Starostwo Powiatowe w Szczecinku,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Szczecinku,
Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Szczecinku,
Punkt Konsultacyjny Pomocy Dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Szczecinku,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Szczecinku,
Miejsko - Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Barwicach,
Miejsko - Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Bornem Sulinowie,
Miejsko - Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Biatym Borze,
Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Szczecinku,
Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Grzmiacej,
Stuzby Mundurowe w tym: Funkcjonariusze Policji, Funkcjonariusze Strazy Miejskiej
(Gminnej),
Centrum Praw Cztowiek i Profilaktyki Patologii Spotecznych z siedziba w Szczecinku,
NzOZ ,PATRONKA” w Szczecinku,
Stowarzyszenie Fundusz Tratwa w Szczecinku,
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Szczecinku,
Towarzystwo Przyjaciot Dzieci z siedzibg w Szczecinku,
Miejska 1 Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Punkty konsultacyjne dla rodzin z problemem przemocy w rodzinie — Gmina Grzmigca,
Borne Sulinowo, Miasto Szczecinek, Biaty Bor,
Interdyscyplinarne zespoty ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w miescie
Szczecinek, w Bornem Sulinowie, w Biatym Borze, w Barwicach, gm. Grzmigca oraz gm.
Szczecinek,
Sad Rejonowy,
Prokuratura,
Placoéwki oswiatowe,
Organizacje pozarzadowe, zwigzki wyznaniowe, kosScioty,
Placowki opieki zdrowotne;.
Media lokalne.
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11. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

e Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie.

o Kompleksowa, interdyscyplinarna pomoc rodzinie, w ktérej wystgpuje problem przemocy.

e Zwigkszenie dostgpnosci do specjalistycznej pomocy rodzinom.

e Ochrona oso6b, ktore doznaja przemocy od bliskich.

e Zmiana zachowan oraz postaw osob, ktore stosuja przemoc w rodzinie z terenu catego
Powiatu Szczecineckiego poprzez specjalistyczne korygowanie oraz edukowanie.

e Zmiana postaw spoteczenstwa wobec problemu przemocy w rodzinie poprzez szeroko
rozumiane dziatania profilaktyczne.

e Usprawnienie i ujednolicenie systemu przeciwdziatania przemocy w rodziniec w Powiecie
Szczecineckim.

e Specjalistyczne przeszkolenie oséb, ktore zajmuja si¢ przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie.

e Wzmocnienie i rozszerzenie wspotpracy miedzy instytucjami.

12. ZRODLA FINANSOWANIA POWIATOWEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY
OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE.

Zadania zawarte w Powiatowym programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
i Ochrony Ofiar Przemocy na lata 2016-2020 beda finansowane z nastepujacych zrodet:

o Srodki krajowe:

v $rodki samorzadowe (gminne, powiatowe i wojewodzkie),

v $rodki rzagdowe na zadania zlecone z zakresu administracji rzgdowej,

v $rodki wlasne podmiotéw zaangazowanych w realizacje Programu,

v $rodki z budzetu panstwa w ramach oglaszanych konkursow.

e Srodki zewnetrzne:

v $rodki pozabudzetowe pozyskiwane z innych zrodel, w tym z Unii Europejskie;j.

v’ sponsorzy.

13. CZAS REALIZACJI DZIALAN ZAWARTYCH
W POWIATOWYM PROGRAMIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

Zaktada sie, ze Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Szczecineckim bgdzie realizowany w latach
2016-2020. Cele szczegdtowe beda realizowane w sposob ciagly, w miare posiadanych
srodkoéw finansowych 1 zasoboéw kadrowych i1 zgodnie z potrzebami Mieszkancow.
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14. WSKAZNIKI

e Rozwijanie spolecznej S$wiadomosci i wrazliwosci na zjawisko przemocy
W rodzinie, profilaktyka.

v’ Tlo§¢ przeprowadzonych spotkan, pogadanek, warsztatow dla réznych grup spotecznych
zmagajacych si¢ z problemem przemocy.

v" 1lo$¢ kampanii spotecznych przeprowadzonych w srodowisku lokalnym, ilo$¢ stuchowisk
radiowych, programow telewizyjnych czy tez artykulow z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

v Liczba o0s0b przeszkolonych z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
1 stosowania prawidlowych wzorcow wychowawczych.

v’ Tlo$¢ przeprowadzonych diagnoz.

v Tlo§¢ opracowanych, wydanych 1 rozpowszechnionych materiatbw =z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

v’ Liczba dzieci poddanych dzialaniom edukacyjnym z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie.

e Zwiekszanie dostepnosci do specjalistycznej pomocy.

v' Liczba zatrudnionych specjalistow do prowadzenia specjalistycznego poradnictwa.

v’ Liczba zrealizowanych zaje¢ specjalistycznych dla dzieci z rodzin zagrozonych
wystapieniem przemocy badz z problemem przemocy.

v" Liczba mieszkancow wsi objeta poradnictwem specjalistycznym.

v" Liczba poradnictwa realizowanego w miejscu zamieszkania osoby potrzebujacej.

v" Liczba punktéw konsultacyjnych badz dyzuréw specjalistow w gminach.

e Ochrona ofiar przemocy w rodzinie — zwigkszenie efektywnos$ci pracy z osobami
doznajacymi przemocy.

v" Liczba wszczetych i prowadzonych procedur ,,Niebieskiej Karty”.

v’ Liczba dzieci i 0s6b dorostych, ktérym zapewniono bezpieczne schronienie.

v' Liczba nowo powstatych rodzin zastepczych.

v’ Liczba utworzonych programow terapeutycznych i pomocy psychologicznej i ilo$¢ 0sdb,
ktore z tych programdw skorzystata,

v Tlo$¢ zaje¢, spotkan, wyktadow zrealizowanych dla os6b dotknietych problemem
przemocy.

v" Liczba 0sob korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego.

v" Liczba opracowanych, wydanych i rozpowszechnionych materiatéw informacyjnych.

e Praca z osoba stosujaca przemoc wobec bliskich — dzialania terapeutyczne,
korekcyjno - edukacyjne, psychologiczno — terapeutyczne

v' Liczba 0s6b skierowanych przez partnerow do uczestnictwa w programach korekcyjno —
edukacyjnych.

v’ Liczba 0s0b, ktore uczestniczyly i ukonczyly program korekcyjno — edukacyjny.

v Tlo$¢ zrealizowanych programow psychologiczno — terapeutycznych.
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v’ Liczba o0s6b, ktore skorzystajg z uczestnictwa w zajeciach programdéw psychologiczno —
terapeutycznych.
v’ Liczba 0so0b, ktore skorzystaja z poradnictwa specjalistycznego.

e Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, podnoszenie
kompetencji 0s6b pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

e Liczba zorganizowanych konferencji, szkolen, dla o0so6b pracujacych w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

e Liczba osob, ktore bedzie uczestniczyla w szkoleniach i konferencjach,

e Ilos$¢ zorganizowanych, superwizji, coachingu, grup wsparcia, spotkan doradczych,

e [los¢ specjalistow, ktorzy skorzystaja z mozliwosci uczestniczenia w zajeciach
z zakresu suuperwizji, coachingu, grup wsparcia, spotkan doradczych,

v Tlo$¢ opracowanych, wydanych i przekazanych materiatéw informacyjnych,

v 11o$¢ wspdlnych inicjatyw w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

15. ZAKONCZENIE

Mimo wzrastajacej $§wiadomos$ci spoleczenstwa, coraz wickszej dostepnosci do
tworzonych programéw, ktoére maja za zadanie pomoc catej rodzinie, ciagle pojawiaja si¢
watpliwosci, co to jest w ogdle przemoc w rodzinie, czy w danej rodzinie wystgpuje to
zjawisko, na ile wolno nam ingerowaé w zycie rodziny. Gdy przychodzi zmierzy¢ si¢ z tym
problemem, wraca poczucie niemocy i przekonanie, ze jesteSmy sami, ze spoczywa na nas
ogromna odpowiedzialnos¢. Wszystkie osoby, ktore pracuja z osobami doznajacymi
przemocy domowej zdajg sobie sprawg tego, jak wielkie to wyzwanie 1 trudne zadanie. Jak
ci¢zko i bezowocnie pracuje si¢ samemu, kiedy trzeba pomoc i wesprze¢ osobe, ktora chce
wyj$¢ z kregu przemocy w rodzinie. Dlatego Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie tak duzy nacisk ktadzie na wspotprace
wszystkich stuzb pracujacych w tym zakresie, a takze na rozwdj poradnictwa
specjalistycznego zarowno dla rodziny z problemem przemocy jak i dla osob, ktore
zawodowo zajmuja si¢ pomocg rodzinie.

Realizacja Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Szczecineckim bedzie w bardzo duzym stopniu zaleze¢ od
checi wspotpracy wszystkich instytucji 1 osob realizujagcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy oraz pozyskanych $rodkoéw finansowych na zadania zawarte
w Programie.

Istotng role w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie na terenie Powiatu
Szczecineckiego, odgrywac beda wszelkie dziatania profilaktyczne podejmowane regularnie
1 obejmujace rozne grupy spoteczne i zawodowe.

Bardzo wazne jest takze, aby osoby zaangazowane w realizacj¢ programu potrafity
umiejetnie rozpoznawaé zagrozenia, zwlaszcza, gdy ofiarg przemocy jest dziecko. Dbatosé¢
o bezpieczenstwo dziecka I jego rozwdj spoteczny i psychiczny ma bardzo duzy wplyw na
zmniejszenie zjawiska przemocy. Pozwoli to na zapobieganiu powielania zachowania
rodzicow w przysziosci 1 stosowania przemocy wobec bliskich w dorostym zyciu.
Duze znaczenie w ograniczeniu i przeciwdziataniu przemocy ma objecie pomoca calej
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rodziny, w ktérej wystepuje ten problem, czyli pomoc nie tylko dla oséb doznajacych
przemocy, ale takze dla osob, ktore tg przemoc stosuja. W tym przypadku bardzo dobrym
poczatkiem jest uczestnictwo w Programie korekcyjno — edukacyjnym dla sprawcoéw
przemocy w rodzinie, ktory realizuje PCPR Szczecinku. Jednakze istnieje potrzeba
kontynuacji zmian rozpocze¢tych w trakcie programu, poprzez zapewnienie pomocy
psychologicznej, terapeutycznej indywidualnej i grupowej, a takze objecie calej rodziny
pomoca i wsparciem przez osrodki pomocy spoteczne;.

Ponadto ogromng rol¢ w wspieraniu rodziny dotknigtej przemoca bgda spetnia¢ osoby,
ktore zostaly powotane do zespotéw interdyscyplinarnych. Wazne jest, aby grupy robocze
tych zespotow skladaly si¢ z osob, ktéore najlepiej znaja rodzing, ich problemy
1 potrafig zastosowac najwtasciwsze rozwigzania.

Tylko sprawny i zintegrowany system wsparcia daje gwarancje, jakosci realizowanych
zadan, zaroOwno na poziomie gminy jak i powiatu.
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